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Eislaufen leicht gemacht!

Fur jeden der das Eislaufen gern erlernen mdchte oder bereits seinen Spall am Eislaufen
gefunden hat, bietet die Schierker Feuerstein Arena ab sofort genau das Richtige: eine
Eislaufschule.

Egal ob groR oder klein, ob jung oder alt, ob Anfanger oder bereits Fortgeschrittener — die
Eislaufschule wird auf alle Bedirfnisse und Vorkenntnisse der Teilnehmer individuell abgestimmt. So
werden spielerisch und spaf3orientiert Grundlagen des Eislaufens sowie verschiedene
Schlittschuhtechniken vermittelt. Alle Kurse werden unter Anleitung des kanadischen Eislauftrainers
und -lehrers Marc Garthe durchgefihrt.

Ein Kurs beinhaltet 5 Kursstunden, die flexibel auf verschiedene Tage aufgeteilt werden kénnen. Dank
diesem System konnen Sie lhren Kurs so zusammenstellen, wie es fir Sie am effektivsten ist. Sie
entscheiden selbst, ob Sie finfmal donnerstags 60 Minuten trainieren mdchten oder lieber am
Wochenende zum Beispiel eine doppelte Trainingseinheit einlegen.

Anmeldung und Kosten

Die Kosten betragen pro Teilnehmer 80,00 €. Die Kurse finden ab einer Mindestteilnehmerzahl von 10
Personen statt. Die maximale Anzahl der Kursteilnehmer betragt 20 Personen. Anmeldungen bitte
Uber sfa(@)wernigerode.de oder unter 03943 654 777 vornehmen. Man kann jederzeit mit einem Kurs
beginnen. Auch eine kurzfristige Anmeldung vor Ort ist mdglich, sofern noch freie Kursplatze zur
Verfigung stehen. Weitere Informationen finden Sie auf www.schierker-feuerstein-arena.de .

Parken und Busshuttle

Fur den Besuch der Schierker Feuerstein Arena steht das Parkhaus Am Winterbergtor zur Verfligung.
Von hier bringt Sie ein Busshuttle (fir Parkhausbenutzer kostenfrei!) bequem zur Schierker Feuerstein
Arena.

Termine
Donnerstag von 17 bis 18 Uhr
24.01.131.01.107.02.121.02.128.02.107.03.114.03.121.03. | 28.03.

Samstag und Sonntag von 10 bis 12 Uhr
26.01.109.02.110.02.123.02.124.02.102.03.103.03.116.03.117.03.
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