KoHTtakTtun / Kontakt:

WERNIGERODER

CNOpPTUBHA Npono3unuis
Wernigerdder SV ,Rot-Weil3“ e.V.

GielRerweg 6
38855 Wernigerode

- SportangebOt - Tel.: 03943/630201

E-Mail: wsv-sportbuero@t-online.de
Web: http://www.wsvrotweiss.de

Bokc Kindersport / gutaunin cnopt PozTtawyBaHHs / Ort:
Boxen MoHeainok / Montag: 17.00-18.00 (10-14) | Sportzentrum GielRerweg
yetBep / Donnerstag: 17.45-18.30 (5-8) GieRRerweg 6
Kickboxen / KikbokcuHr KonTtaktu / Kontakt:
BiBTOpPOK / Dienstag: 19.00-20.00 Christian Lange

Fitnessboxen / ditHec-60kc
BiBTOpOK / Dienstag: 18.00-19.00
yetBep / Donnerstag: 18.00-19.00

Frauenboxen / xiHouuni 60kc
n'aTHuus / Freitag: 17.00-18.00

| dexTyBaHHA Kindersport / autauuin cnopt PozTtawyBaHHs / Ort:
Fechten Erwachsene / opocni Sporthalle Diesterweg
BiBTOpOK / Dienstag: 17.00-18.00 Gustav-Petri-Stralle 3

KoHTaktu / Kontakt:
Franziska Holicki

®rnop6on Kindersport / autsauui cnopr (6-12) PosTtawyBaHHs / Ort:
Floorball MowHepninok / Montag: 16.30-18.00 Stadtfeldhalle
cepega / Mittwoch: 16.00-17.30 GroRe Dammstralie 36
Kindersport / autsaunin cnopr (13-16) KoHTakTn / Kontakt:
cepega / Mittwoch: 17.00-19.00 Mario Vordank (6-12)
n'atHuua / Freitag: 16.00-17.30 Peter Gahlert (13-16)
Erwachsene / opocni Po3stawyBaHHs / Ort:
MoHepinok / Montag, 20.00-21.30 Sportzentrum GieRerweg
GielRerweg 6
O3p0poBuMM cnopTt Kindersport / gutaunn cnopt PostawyBaHHs / Ort:
i | Gesundheitssport MowHepinok / Montag, 17.00-18.00 Sporthalle Francke
BiBTOpOK / Dienstag, 16.00-17.00 Friedrichstralle 63
Erwachsene / lopocni PosTtawyBaHHs / Ort:
BiBTOpOK / Dienstag: 20.00-21.00 Sporthalle Harzblick

Heidebreite 10

KoHTaktu / Kontakt:
Veronika Clare

1| dyT6ON Kindersport / autaumn cnopt PosTtawyBaHHs / Ort:
FuBball Turnen / 3anmaTucsi riMHacTUKOKO Sportplatz Silstedt
cepega / Mittwoch: 16.30-17.30 In den Sauren Wiesen 3
Kinder-FuBball / autsiuun dyt60n KoHTakTn / Kontakt:
BiBTOpOK / Dienstag, 17.00-18.30 Anja Wagner

n'aTHuus / Freitag: 17.00-18.30

Madchen & Frauen / giByar i XiHok
cepega / Mittwoch: 18.30-20.00
n'saTHuus / Freitag: 18.30-20.00



mailto:wsv-sportbuero@t-online.de
http://www.wsvrotweiss.de/

Kerni

Erwachsene / opocni

PostawyBaHHs / Ort:

Jugendliche und Erwachsene
nianiTkm Ta gopocni
n'aTHuus / Freitag: 15.30-17.00

| Kegeln cepega / Mittwoch: 17.00-20.00 Sportzentrum GieRerweg
] GielRerweg 6
KoHTakTn / Kontakt:
Martin Kéllner
BopoTb6a Kindersport / gutauni cnopt PosTtawyBaHHs / Ort:
' | Ringen BiBTOpOK / Dienstag: 16.30-18.00 Ringerhalle
yetBep / Donnerstag: 16.30-18.00 Promenade
KoHTakTu / Kontakt:
Marcel Hunger
= | lLlaxmn Kindersport / gutauni cnopt PosTtawyBaHHs / Ort:
& | Schach cepena / Mittwoch: 17.30-18.30 Seniorenzentrum Steingrube

Steingrube 8

KoHTtaktu / Kontakt:
Fritz Niemann
Jorg Rische

HacTiNbHUI TeHic
Tischtennis

Kinder und Jugendliche
aiten Ta monoAi

cepega / Mittwoch: 17.15-19.00
n'aTHuus / Freitag: 17.15-19.00

Erwachsene / opocni

BiBTOpOK / Dienstag: 16.30-21.00
cepeaa / Mittwoch: 19.00-22.00
yetBep / Donnerstag: 17.30-21.00
n'aTHuus / Freitag: 19.00-22.00

PosTtawyBaHHs / Ort:
Sporthalle Heltauer Platz
Heltauer Platz

KoHTtaktu / Kontakt:
Jorg Schmidt
Horst-Dieter Bartels

| | TPeHaOoBMI cnopT
Trendsport

Siehe Kursplan!
AuBiTbecsa po3knag Kypcis!

PostawyBaHHs / Ort:
Sportzentrum GieRerweg
GielRerweg 6

KonTtaktu / Kontakt:
Verinika Clare

3aMMaTucH riMHacTUKOLO
Turnen

Kindersport / autsunin cnopt

Moneainok / Montag: 16.00-17.30 (4-8)
n'aTHuus / Freitag: 15.00-16.30 (8-14)

Po3sTawyBaHHs / Ort:
Sporthalle Francke
FriedrichstralRe 63

KoHnTaktu / Kontakt:
Sabine Tomczak
Uwe Wetzstein

Bonen6on
Volleyball

Erwachsene / lopocni
cepena / Mittwoch: 19.00-20.30
yetBep / Donnerstag: 19.30-21.00

PosTtawyBaHHs / Ort:
Sporthalle Kohlgarten
Kohlgartenstralle

KoHTtaktu / Kontakt:
Steffen Réper

Versicherung / CTpaxyBaHHs

Fir ukrainische Fliichtlinge ist der Versicherungsschutz tber die ARAG Sportversicherung gewahrleistet, auch wenn sie keine Mitglieder im Verein sind. Die
Deckung gilt bei der Teilnahme am normalen Sportbetrieb. Wenn Vereine spezielle Sportangebote fir Fliichtlinge organisieren, besteht auch hierfir
Versicherungsschutz. Versicherungsschutz besteht in erster Linie fir Unfalle und Haftpflichtschaden. Der Versicherungsschutz ist fir die Vereine kostenlos.

CTpaxoBe NOKPUTTS rapaHTyeTbCs YKpaiHCbkUM BixkeHUsM Yepes cnopTuBHe cTpaxyBaHHs ARAG, HaBiTb SIKLLO BOHU He € YneHamu knyby. MokpuTTts
MOLLUMPIOETLCS Ha y4YacTb Y 3BUYANHKNX CMOPTUBHKX 3axodax. SAKLLO kiyGu opraHisoByoThb criewjianbHi CnopTyBHI Npono3uuii Ansa GikeHLUiB, ANs LbOro TaKoX €
cTpaxoBe NokpuTTsi. CTpaxoBMin 3aXMCT B NEPLLY YePry CTOCYETbCA HELLACHKX BUNaakKiB Ta BianosiaanbHocTi. CTpaxoBe NOKpUTTS Ans kny6iB 6e3koLToBHe.




Kursplan: Abteilung Trendsport

Viele Kurse - ein Preis! ‘ £o o
Kurs / Tag Uhrzeit Sportstatte
@ Montaq

Indoor Cycling kusistzuzeitvoibsiegt ~~ 09.00- 10.00 Uhr  Bikeroom
Pilates/ Ruckenfit 09.00- 10.00 Uhr  Trendsporthalle
Funktionstraining 10.15-11.45 Uhr  Trendsporthalle
Iron Pump 16.30- 17.30 Uhr  Trendsporthalle
Pilates 17.45-18.45 Uhr Trendsp/ Mattenraum!!
Body Workout 18.45-19.45 Uhr  Trendsporthalle
Indoor Cycling 18.30- 19.30 Uhr  Bikerromm

O Dienstag
Kurzhantel 09.00- 10.00 Uhr

Indoor Cycling 18.45- 20.15 Uhr

@ Mittwoch
Indoor Cycling 10.00- 11.15 Uhr
Kindersport 16.00- 17.00 Uhr
Yoga 17.30- 18.30 Uhr
Indoor-Cycling 19.00- 20.00 Uhr
Body Workout 18.45-19.45 Uhr

Line Dance 20.00- 21.00 Uhr

Trendsporthalle
Bikeroom

Bikerrom
Trendsporthalle

Bikerrom
Trendsporthalle
Trendsporthalle

dieser Kurs ist ein Privatkurs, die Teilnahme gegen Aufpreis maglich

@) Donnerstag

Seniorenfit

Iron Pump

Indoor Cycling

Bauch- Beine-Po/ Pilates

08.30- 10.30 Uhr
18.00- 19.00 Uhr
18.45- 19.45 Uhr
19.00- 20.00 Uhr

@ Freitag

Spinning 19.00- 20.00 Uhr

Trendsporthalle
Trendsporthalle
Bikerroom

Trendsporthalle

Bikeroom

Trainer

Klaus
Veronika
Reiner
Marina/ Dana
Burkhard
Simone
Reiner

Veronika
Marina

Reiner
Veronika
Christine
Frank
lljana
Beate Rusche

Marina/ Veronika

Gerald/ Dana
Peter / Gerald
Marina

Peter

Interessierte Sportler konnen sich zu Beginn der Trainingszeiten bei dem Trainer melden und

mitmachen!!

Nach einem Probetraining freuen wir uns liber eine Mitgliedschaft in unserem Verein!!
Anmeldungen und Infos erhalten Sie bei den Trainern oder unter 0152-345 20 982.

Weiter Infos liber das Sportbiiro unter 03943-632380



